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Menschen mit Demenz
Aktivierung mit Klangschalen

Sinne sind die Brücken zwischen Person und Welt. Mit dem Klang der Klangschalen können 
wir das Sinneserleben gezielt unterstützen und fördern. Dabei geht es uns in der Klangarbeit 
mit Menschen mit Demenz um ein qualitatives sensorisches Erleben, nicht um ein quantita-
tives Sinnestraining. Klänge fördern die Wahrnehmung, Motivation und Konzentration. Die 
erlebte Entspannung trägt dabei wesentlich zur Verankerung bei.

Die Peter Hess Klangpädagogin Pia Fratoianni informiert an diesem Abend, über den speziel-
len Einsatz von Klängen und Klangmassge für Menschen, die an Demenz leiden. 
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